
  

 

キッズヨガ with EZO ７月２１日（土）英語可 

英語の絵本、歌、ゲームを通して、楽しみながらヨガのポーズに挑戦します！ 

10:00-10:30  1.5 歳 〜 3 歳（保護者同伴）        500 円 

11:00-11:45    4 歳 〜 １年生（保護者同伴）    500 円  

13:00-14:30   2 年生 〜 6 年生          1,000 円  

講師 えぞ先生 Kidding Around Yoga(米)認定キッズヨガインストラクター 

手芸教室    ７月２３日（月） 

   10:00-12:30   小学生   700 円（材料費込み） 

講師 会館役員  クラフトテープを編みます。 

料理教室      ７月２４日（火）英語可 

   キッズ、今年は“うどん”に挑戦！ 

  10:30-13:00   小学生    受講料 1,000 円  材料費 500 円  

講師  林 恵子先生  

 日本の香りに親しむ ７月２４日（火）英語可 

お香席を体験します 

13:30-14:30  ４年生以上      受講料 1, 500 円  

講師 嶋田華子先生（御家流香道） 小畑優子先生   

生け花教室 ７月２５日（水）英語・手話可 

10:00-12:00  小学生   受講料 1,500 円（材料費込み）     

   講師 稲垣翠葉先生（KIKUKO BREEZE 主宰）        

茶道教室 ７月２５日（水） 

13:00-14:00  小学生       受講料 500 円（お菓子代） 

   講師 会館役員 

 

 
 

公益財団法人 

鎌倉婦人子供会館 

お申し込み、お問合せはご来館、またはお電話にて受け付けます。 

〒248-0006 神奈川県鎌倉市小町一丁目 11−5 （電話）0467-22-0507 

公益財団法人鎌倉婦人子供会館 

koueki 


